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C O N T A C T  M E  

 

Kom in je eigen kracht! 
In deze workshop leg ik de 13 tonen van Creatie uit aan de hand van     

de werking van de astrologische energie van de Maya’s                              
en ondersteun ik met een healing en persoonlijke boodschappen 

 

Je gaat contact maken met je lichaam en ziel                                                 
en je wordt je bewust van de creator in jezelf…                                                              

Met speciale ademhalingsoefeningen en visualisaties, meditatie en 
mindfulness gaan we afstemmen om de kracht van in het NU zijn         
te ervaren en te gebruiken om het leven te beleven en te creëeren         

zoals jij dat graag wilt! 

Kom in beweging…geef expressie aan jouw gevoel                       
Ik nodig je uit om te komen dansen…dansen op eigen kracht, waarbij   

je beweegt op wat nu is, intens voelt en er helemaal van geniet! 

 

Donderdag 22 Juni 2023 ~ 19.00 uur-22.00 uur ~ Investering in jeZelf € 77 

Trek gemakkelijke kleding aan, ontspan en stel je open voor een nieuwe ervaring! 
meer informatie en aanmelden via whatsapp of email: 

: 
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